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			Vous n’en avez pas assez d’être toujours dans les problemes


	
		Par Sylviane le 28 mars 2024 	   /   Choisir d'être heureux, Clés pour aller mieux, Gérer et surmonter le stress, J'ai testé pour vous, Le stress dans tous ses états, podcasts/vidéos, Universel   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		Pensez-vous que le bonheur vous est interdit et/ou que c’est bon pour les autres, mais pas pour vous ? Avez-vous tendance à retomber dans les mêmes situations depuis des lustres sans arriver à sortir de vos schémas répétitifs ? Et bien, je suis heureuse de vous présenter

Lire la suite →
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			Pourquoi une consultation de tarot vous aidera à voir plus clair dans votre vie


	
		Par Sylviane le 15 mars 2024 	   /   J'ai testé pour vous, Le Tarot Psychologique/Tarots et Oracles, Les chemins de l'intuition, Outils et clés, Universel   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		[image: Pourquoi une consultation de tarot vous aidera à voir plus clair dans votre vie]


Depuis la fin du confinement, je ne donne plus de consultations car je me consacre désormais à l’écriture et à la divulgation de ma méthode. Je passe donc le flambeau aux personnes qui ont suivi avec brio le cursus complet de la formation au tarot psycho-intuitif aussi

Lire la suite →
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			Comment prendre la bonne décision quand on vous met la pression


	
		Par Sylviane le 9 mars 2024 	   /   Clés pour aller mieux, Développer son intuition, Gérer et surmonter le stress, INTUITION, J'ai testé pour vous, Les chemins de l'intuition, Outils et clés, podcasts et vidéos, STRESS, Universel   			 /   2 commentaires
		  
	

		


		

		[image: Comment prendre la bonne décision quand on vous met la pression]


Quand on vous pousse à prendre une décision alors que vous hésitez et même lorsque ne savez pas du tout, mais pas du tout vers quoi ou qui vous dirigez, le stress s’empare de vous et là, à coup sûr, perdez comme on dit vulgairement « vous perdez

Lire la suite →
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			Pas besoin d’être extralucide pour faire les bons choix


	
		Par Sylviane le 1 mars 2024 	   /   Clés pour aller mieux, INTUITION, Outils et clés, podcasts et vidéos, Universel   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		[image: Pas besoin d'être extralucide pour faire les bons choix]


Lorsque vous avez un choix à faire ou prendre une décision, êtes-vous saisi d’un doute en pensant : » Et si ce n’était pas la bonne solution ou le bon choix ?  Comment être certain que je ne suis pas en train de me tromper complètement ? « Eh

Lire la suite →
	

	
Haut de page


		
				
			laissez-vous-guider-par-les-fantomes-du-chateau-de-fougeret


	
		Par Sylviane le 24 février 2024 	   /   Apprendre le tarot et l'intuition pas à pas, INTUITION, Le Tarot Psychologique/Tarots et Oracles, Les chemins de l'intuition, Outils et clés, podcasts et vidéos, Universel   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		[image: laissez-vous-guider-par-les-fantomes-du-chateau-de-fougeret]


Auriez-vous osé parler avec des chaises, un couloir, des escaliers ou une cascade ? Je l’ai fait. Ce magnifique oracle À LA RENCONTRE DE NOS MÉMOIRES m’a vraiment inspirée, j’ai pioché quelques cartes afin de vous montrer une fois encore qu’il ne faut pas avoir peur de

Lire la suite →
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			Comment entrer dans la magie de l’intuition : les premiers pas


	
		Par Sylviane le 17 février 2024 	   /   Apprendre le tarot et l'intuition pas à pas, Développer son intuition, INTUITION, Les chemins de l'intuition, Outils et clés, podcasts et vidéos, Universel   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		[image: Comment entrer dans la magie de l'intuition : les premiers pas]


Avant tout, il vous faut prendre conscience d’une notion essentielle en matière d’intuition : tout le monde utilise son 6e sens et, la plupart du temps, sans même sans rendre compte. Vous dites par exemple : « Je ne peux pas les sentir », « —Je ne peux pas la

Lire la suite →
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			Les murs ont-ils une mémoire qui parle à notre inconscient


	
		Par Sylviane le 7 février 2024 	   /   Gazette des chemins de l'intuition, podcasts et vidéos, Universel   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		Lire la suite →
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			La rencontre supersonique avec votre mental diablotin


	
		Par Sylviane le 23 janvier 2024 	   /   Choisir d'être heureux, Clés pour aller mieux, J'ai testé pour vous, Nos histoires de stress, Outils et clés, podcasts et vidéos, Universel   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		[image: La rencontre supersonique avec votre mental diablotin]


En donnant un nom à votre mental diablotin, vous avez fait un pas énorme vers le chemin de la confiance et de l’estime de soi. Dans cette vidéo, vous allez découvrir d’autres astuces pour jouer avec celui qui vous sabote l’existence, mais surtout vous allez comprendre pourquoi

Lire la suite →
	

	
Haut de page


		
				
			Un rendez-vous supersonique avec votre mental


	
		Par Sylviane le 12 janvier 2024 	   /   Choisir d'être heureux, Clés pour aller mieux, J'ai testé pour vous, Outils et clés, podcasts et vidéos, Universel, Vidéos   			 /   Laisser un commentaire
		  
	

		


		

		[image: Un rendez-vous supersonique avec votre mental]


Comment lâcher son mental m’a demandé une lectrice ? Eh bien de quel mental parlons-nous ? De celui qui nous fait raisonner avec intelligence et agir avec discernement, du mental qui nous fait tenir le cap dans la tourmente des moments difficiles de notre vie ou de

Lire la suite →
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			Des voeux pour 2024 pas comme les autres


	
		Par Sylviane le 30 décembre 2023 	   /   Choisir d'être heureux, Les chemins de l'intuition, Outils et clés, podcasts et vidéos, Spiritualité, Universel   			 /   1 commentaire
		  
	

		


		

		[image: Des voeux pour 2024 pas comme les autres]


Bonne année, bonne santé, tout de bon, plein de bonnes choses, etc, etc… c’est ce que l’on entend normalement en début d’année Aujourd’hui pour cette nouvelle année qui pointe son nez je voulais vous souhaiter d’autres choses pour votre bien-être et votre réalisation. Des vœux pour trouver

Lire la suite →
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Développez Votre INTUITION !
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